
Lotus uitvaartverzorging en -begeleiding

25 jaar 

op zondag 26 mei 2019, 14.00 uur
bovenrijgerweg 19, 9797 td thesinge

kruidenwandeling en smeerwortelzalf maken

In mei bloeien er verschillende kruiden die we voor van alles kunnen 
gebruiken. 
We maken een wandeling rond de boerderij waarbij Nellian iets zal 
vertellen over de kruiden die we zien en waarvoor ze te gebruiken zijn.
Van de smeerwortel graven we de wortels uit en maken daarvan een 
zalf, die heel goed te gebruiken is bij problemen met botten, spieren 
en pezen. Heel handig om in huis te hebben!

Van harte welkom en neem gerust iemand mee! graag van te voren 
opgeven via info@lotusuitvaart.nl, zodat we een beetje voorbereid 
zijn bij de inkoop van zalfpotjes en overige materialen.
(opgave voor alle activiteiten kan ook in 1x via een google formulier, klik hier 
om het te openen.)
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